Program centra pre deti a rodiny

Kontaktns adresa a telefénne islo alebo iny kontaktny vidaj centra
Jilemnického 40, 91101 Trenéin, 032/6520617, 032/6520618, 032/6524618,
IP: 932091092, 932091093, 0915 571 164, 032/6490212

Mail: cdrtrencin@cdrtrencin.onmicrosoft.com , riaditel.trencin@ded.gov.sk

Adresa miesta vvkonivania opatreni

Pobytova forma — Jilemnického 40, 911 01 Trenéin; Adamovské Kochanovee 205, 913 05 Meléice —
Lieskové.

Profesionalne nahradné rodiny.

Ambulantna a terénna forma — Banovce nad Bebravou.

Ukel centra podl’a § 45 ods. 1 pism. a) a7 ¢ zakona
V stilade s obsahom ustanoveni zékona ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a o socialnej
kuratele a o zmene a doplneni niektorych zdkonov (d’alej len ,,zakon*), § 45 ods. 1 pism. a) - ¢), je cen-
trum pre deti a rodiny (d’alej len ,,centrum®) zariadenie zriadené na u¢el vykonavania:
a) opatreni do€asne nahradzajucich diet'atu jeho prirodzené rodinné prostredie alebo nahradné
rodinné prostredie na zéklade rozhodnutia sidu o nariadeni ustavnej starostlivosti,
o nariadeni neodkladného opatrenia alebo o uloZeni vychovného opatrenia (d’alej len ,,poby-
tové opatrenie sudu®),
b) vychovnych opatreni podl'a § 12 ods. 1 pism. b) a d), vychovnych opatreni, ktorymi je ulo-
Zend povinnost’ podrobit’ sa socidlnemu poradenstvu alebo inému odbornému poradenstvu,
povinnosti ulozenych na zabezpecenie uéelu vychovného opatrenia podl'a osobitného
predpisu alebo neodkladnych opatreni, ktorymi je uloZena takato povinnost (d’alej len ,,am-
bulantné vychovné opatrenie*),
c) opatreni na predchadzanie vzniku, prehlbovania a opakovania:
1. krizovych situdcii diet'at’a v prirodzenom rodinnom prostredi alebo ndhradnom ro-
dinnom prostredi,
2. portach psychick¢ho vyvinu, fyzického vyvinu alebo socidlneho vyvinu diefata
z dévodu problémov v prirodzenom prostredi, ndhradnom rodinnom prostredi, $irfom
socialnom prostredi a v medzil'udskych vzt'ahoch.

Druh vykonavanych opatreni
Centrum pre deti a rodiny (d’alej len ,,CDR*) vykonava
1. pobytové opatrenia na zéklade :
- neodkladného opatrenia (d’alej len NO),
- vychovného opatrenia (d’alej len VO),
- stavnej starostlivosti (d’alej len US).

2. ambulantné a terénne opatrenia:

Opatrenia podl'a § 11 ods. 2, zdkona ¢. 305/2005:
Ak sa rodi¢ia diet'at’a rozvadzaju, je potrebné:
- dietafu a jeho rodi¢om poskytnit’ alebo sprostredkovat socidlne poradenstvo, odporacana max.
hodinova dotacia — 30 hodin




- rodi¢om dietata odporucit’ psychologicki pomoc v zdujme obnovy manZelského spoluzitia a v
zéujme predchadzania nepriaznivym vplyvom rozvodu na diet'a, odpori¢ana max. hodinova do-
tacia — 30 hodin

- dietat'u poskytnut’ alebo zabezpelit’ potrebnt psychologicki pomoc aj po rozvode, odporadana
max. hodinové dotédcia — 30 hodin

Opatrenia podl'a § 11 ods. 3 pism. b) bod 1- 5 zakona &. 305/2005:

- ak organ socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately pri vykonavani opatreni podl'a tohto
zakona zisti, Ze diet’a, rodi¢ alebo osoba, ktora sa osobne stara o diet’a, potrebujii pomoc Z
ddvodu, Ze nie st schopni rieit’ problémy v rodine, konflikty v rodine, prispdsobit’ sa novej situ-
acii v rodine, alebo ak ide o rodinu so $pecifickym problémom a nemoZno vykonat' opatrenia
podl'a odseku 1 alebo podla § 10, navrhne ako su¢ast’ vykondvanych opatreni vykonanie alebo
zabezpecenie vykonania odbornych metod:

o na prispdsobenie sa novej situacii v prostredi, odpori¢ana max. hodinova dotacia — 40
hodin

o upravu rodinnych a socialnych pomerov dietat’a, odpori¢and max. hodinova dotacia —
85 hodin

© na podporu rieSenia vychovnych problémov, socidlnych problémov a inych problémov v
rodine a v medzil'udskych vzt'ahoch, odporaéana max. hodinova dotacia — 30 hodin

o podporu obnovy alebo rozvoja rodi¢ovskych zruénosti, odporagana max. hodinova dota-
cia — 75 hodin

o  zhodnotenie situacie diet'at’a a rodiny a posudenie moznosti rodi¢ov, d’aldich pribuznych
a inych blizkych osdb dietata a rieit’ situdciu diet'ata a rodiny na dely uréenia miery
ohrozenia diet'at'a, odpora¢ana min. hodinova dotacia — 30 hodin

Opatrenia podla § 37 ods. 2 pism. d) zdkona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych
zakonov:
- ak je to potrebné v zdujme maloletého diet'ata, sid méze rozhodnit o uloZeni tychto vychov-
nych opatreni:
o ulozi maloletému diet'at'u a jeho rodi¢om povinnost’ podrobit’ sa socidlnemu poradenstvu
alebo inému odbornému poradenstvu, odporiéana max. hodinova dotacia — 40 hodin

Opatrenia podla § 37 ods. 4 zakona o rodine a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov &. 36/2005 Z.z.:

- na zabezpeCenie ucelu vychovného opatrenia alebo na zabezpeenie tipravy rodinnych a social-
nych pomerov maloletého dietata po¢as vykonu vychovného opatrenia podla odseku 2 alebo
podla odseku 3 siid méze rodi¢om diet’at’a, osobam, ktorym bolo maloleté dieta zverené do na-
hradnej starostlivosti podla § 45 alebo § 48, budticim osvojitelom, ktorym bolo maloleté dieta
zverené do starostlivosti podla § 103, osvojitefom alebo poruénikovi, ktory sa o maloleté dieta
osobne stard, ulozit”:

© povinnost’ spolupracovat’ so zariadenim podl'a odseku 2 alebo podla odseku 3, s orga-
nom socialnopravnej ochrany deti, obcou, nestaitnym subjektom,
o ind povinnost’.

Opatrenia podl'a § 44a ods.1 pism. a) zakona ¢&. 305/2005:
- ak organ socialnoprévnej ochrany deti a socialnej kurately pri vykon4vani opatreni podla tohto
zakona zisti, Ze fyzicka osoba, ktorej je diet'a zverené do néhradnej osobnej starostlivosti, pestin




alebo porucnik, ktory sa osobne stara o diet’a, potrebuje odbornii pomoc na ulahéenie zabezpe-
¢ovania nadhradného rodinného prostredia pre diet’a, navrhne tejto fyzickej osobe:

o poskytnutie alebo zabezpe¢enie poskytnutia socidlneho poradenstva alebo iného odbor-
ného poradenstva, odporu¢ana max. hodinovéa doticia — 60 hodin

Opatrenia podl'a § 44a ods.1 pism. b), bod 1 zdkona &. 305/2005:

- ak organ socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately pri vykonavani opatreni podl'a tohto
zakona zisti, Ze fyzickd osoba, ktorej je diet'a zverené do nahradnej osobnej starostlivosti, pestin
alebo porucnik, ktory sa osobne stara o dieta, potrebuje odbornt pomoc na ulah&enie zabezpe-
¢ovania ndhradného rodinného prostredia pre diet’a, navrhne tejto fyzickej osobe:

o vykonanie alebo zabezpetenie vykonania opatreni na ulahenie rieSenia vychovnych
problémov alebo rodinnych problémov, odporu¢ana max. hodinova dotacia — 60 hodin

Opatrenia podl'a § 73 ods. 6 pism. a) zakona &. 305/2005
- vykonavanie opatreni na zhodnotenie situacie dietata a rodiny, postidenie moznosti rodidov,
d’alich pribuznych a inych blizkych osob diet’at’a riesit’ situaciu dietat’a a rodiny na G&ely urde-
nia miery ohrozenia diet’at’a, ak opatreniami vykondvanymi vo vlastnej pdsobnosti nebolo mozné
jednoznacne urcit’ mieru ohrozenia diet’at’a, odpori¢ana min. hodinova dotacia — 30 hodin

Opatrenia podl'a § 73 ods.6 pism. €) zdkona &. 305/2005:

- ak orgén socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately podl'a odseku 2 méze zabezpedit’ am-
bulantnou formou alebo terénnou formou v centre:

o poskytovanie socidlneho poradenstva mladému dospelému po ukonéeni néhradnej sta-
rostlivosti, odporu¢ana max. hodinova dotacia — 60 hodin

CDR Tren¢in vykonava Stretnutia rodinného kruhu /SRK/.

Forma vykondvania opatreni podl’a § 45 ods. 4 zikona
e pobytova,

e ambulantn,
e terénna forma.

Opis ciel’ovej skupiny centra

Pobytova forma pre deti:
e na zéklade rozhodnutia sidu o NO, VO, US,
* na zaklade dohody — mladi dospeli.

Ambulantna a terénna forma:
Deti, ich rodiny a osoby, ktoré sa osobne starajti o diet’a, (na zaklade odpora¢ania orgédnu socialnopravne;j
ochrany deti a socidlnej kurately alebo na zdklade podnetu zo strany diet'ata, na zaklade dohody




s rodinou, blizkou osobou alebo osobou, ktora sa odieta osobne stard). Poskytovanie terénnej
a ambulantnej formy pomoci sa vzt'ahuje na okres Banovce nad Bebravou.

Dévody vyludujiice vykondvanie opatreni v centre
Pobytova forma:
e poruenie vzajomnej dohody zlicastnenych stran pre mladych dospelych podl'a § 46 ods. 1 pism.
b) bod 2,
e prekrocenie kapacity,
e odbornid pomoc tehotnym Zendm a ani Zenam po pérode a jej dietat'u podl'a § 46 ods. 8 zdkona.

Terénna a ambulantna forma:
e pobytové opatrenie,
e prekrocenie kapacity,
o TZP - neexistencia bezbariérového pristupu,
e odovzdavanie deti na zdklade rozhodnutia sudu mimo zariadenia.

Celkovy pocet miest v centre

Celkové kapacita pri pobytovej forme je 60 klientov, z toho: 4 samostatne usporiadané skupiny (d’ale;
len SUS) po 10 deti, skupina pre 4 mladych dospelych, 8 profesionalnych nahradnych rodic¢ov (d’alej len
PNR) — 16 deti, z celkového poétu deti v kmefiovej budove v Trenéine — 1.SUS — 10 deti, 2.SUS — 10
deti, mladi dospeli — 4 miesta. Pracovisko Adamovské Kochanovce — 3.SUS — 10 deti, 4.SUS -10 deti,
centrum neplanuje vykonavat’ pobyty deti s rodi¢mi.

Kapacita pri terénnej a ambulantnej forme nesmie prekrogit’ 70 hodin priameho vykonu mesaéne na
jedného zamestnanca (840 hodin ro¢ne).

Opis vnitornych priestorov a vonkajSich priestorov centra

1. Opis kmeiiovej budovy:
Specifikacia objektu: Detsky domov maé vlastny areal. Obytna budova je jednoposchodova, ]
pristavbou s 2 bytmi pre mladych dospelych.
V pivni¢nych priestoroch sa nachadza telocvitiia s posiliioviiou, sklad z materialovych zsob, kotoliia,
dielne, archiv a pracoviia so susiarfiou pre 1. SUS.
Popis zariadenia:
Prizemie tvoria prevadzkové miestnosti, kancelaria &. 3, kancelaria &. 4, kancelaria &.5, riaditelfia, zasa-
dacia miestnost’ (vyuzivana aj ako navstevna miestnost), kuchynka pre zamestnancov.
V druhej Casti prizemia sa nachadza 1. SUS deti so svojimi priestormi: 4 izby, socidlne zariade-
nie, kuchyna a jedélenl + obyvacka.
Na poschodi sa nachéddza 2. samostatna skupina deti so svojimi priestormi: s jedéliiou, kuchyiiou, oby-
vackou, Styrmi izbami. V druhej &asti poschodia sa nachadza poéitaova miestnost’, izba, socidlne zaria-
denie, pracoviia so suSiartiou, kniZnica a kancelaria odborného zamestnanca.
Bytové priestory pre mladych dospelych:
Byt &.1- spalfia s dvomi 16Zkami, obyvacia izba + kuchyfia s vybavenim, kipelfia + WC, predsieii
s GloZnymi priestormi.
Byt . 2- spalila s dvomi 167kami, obyvacia izba + kuchyfia s vybavenim, kupelfia + WC, predsieii
s tloznymi priestormi.

2. Opis pracoviska Adamovské Kochanovce:




Specifikdcia objektu: Detsky domov ma vlastny areal. Obytna budova je jednoposchodovd, ciastoéne
podpivni¢ena. Na prizemi je 4. SUS, kuchyiia, sklad, priruény sklad, kancelaria pre vychovavatel'ov, 3
obytné izby, obyvacka, poéitacova miestnost’, 3 socidlne zariadenia.

Na 1. poschodi sa nachadza 3. SUS, 3 kancelarie, 4 obytné izby, obyvacka, kuchyfia, 2 socialne zariade-
nia.

Kazdé dieta v oboch pracoviskdch ma vytvorené podmienky na odkladanie osobnych veci vo vlastnej
skrini a poli¢kéch. Stkromie pre deti je umozZnené v detskych izbach. Osobna hygiena je zabezpetovana
v uzamykatel'nych umyvarfiach, pricom kIa¢ je k dispozicii u sluzbukonajiicej vychovavatelky. Toalety
st oddelené pre chlapcov a dievéata, kIi¢e st k dispozicii u sluzbukonajicej vychovavatel’ky. Chladnig-
ka nie je uzamykatel'na, trvanlivé potraviny sa skladuju v $pajzi, resp. v sklade, od ktorych maju klice
prisludni vychovavatelia. Stravovanie sa poskytuje podl'a stravnej jednotky na defi pre dieta a mladého
dospelého v zmysle vyhlasky MPSVaR &. 103/2018 Z.z, §8.

V areali oboch pracovisk sa nachadzaju detské ihriska a bazény.

Prenajaté priestory pre ambulantni a terénnu formu prace (mesto Banovce nad Bebravou) — administra-
tivne priestory a priestor na vykon ambulantnej formy vykonu opatreni SPODaSK.

Pocet zamestnancov centra, Struktiira pracovnveh miest
Celkovy polet zamestnancov: 54

Pracovna pozicia Pobytova forma | Terénna a ambulantna forma
Riaditel’ 1
Hospodarka 1
Ekonomka 2
Mzdova uétovnicka 1
Vodié/adrzbar 2
Vychovavatel 12
Pomocny vychovavatel’ 12
Specialny pedagbg 1
Psycholog 3 2
Socidlny pracovnik /
! e 5 4
asistent socidlnej prace
Profesionalny rodi¢ 8
SPOLU: 48 6

CDR Tren¢in ma 4 samostatne usporiadané skupiny a samostatnti skupinu pre MD:

1SUS: 1 vychovavatelka — VS ILst.
1 vychovavatel’ka — VS Lst.
1 vychovavatel’ka — SS vzdelanie
2 pomocné vychovavatelky — SS vzdelanie
1 pomocné vychovévatel’ka — SOS bez maturity

2SUS: 3 vychovavatelky — VS ILst.
3 pomocné vychovavatelky — SS vzdelanie




38US: 2 vychovavatelky — VS ILst.
1 vychovavatel’ka — VS I st. )
3 pomocné vychovavatel'’ky — SS vzdelanie

4 SUS: 3 vychovavatel’ky — VS ILst. 5
3 pomocné vychovavatel’ky — SS vzdelanie

SUS MD: 1 socialna pracovnitka - VS I. st.
Narodny projekt: 1 psycholog

Odborni zamestnanci: 2 psychologi¢ky — VS IL. st.
1 $pecialny pedagog — VS 11 st.

Ostatni zamestnanci: 3 socialne pracovnicky — VS IT.st.
1 socidlna pracovnicka — VS Lst.
1 socidlna pracovni¢ka — Nérodny projekt — VS ILst.

Pri ambulantnej a terénnej forme (narodny projekt):
e 4 socidlny pracovnik/asistent socialnej prace,
e 2 psycholog.

Centrum vyuZiva sluzby: CPPPaP, CSPP, externi klinicki psychologovia, canisterapia, hipoterapia, LVS.

Opis spdsobu oboznamenia deti, rodi¢ov a inych fyzickych 0séb s programom centra alebo
Specializovanym programom centra
Internetova stranka www.cdrtrencin.sk, informaény letak pre $iroki verejnost.
Pri pobytovej forme je pri prijati vzdy pritomny socialny pracovnik a sprevadzajici vychovavatel, prip.
PNR, ktory oboznamuje dieta a rodi¢a s programom centra najneskér do 14 dni od prijatia. Dieta sa
v sprievode sprevadzajiiceho vychovavatel'a postupne zoznamuje s prostredim zariadenia. Prihliada sa na
zaujem dietata s cielom eliminovat’ stres u dietata. V pripade pritomnosti rodidov, socialny pracovnik
poskytne rodi¢om zékladné informacie, predovietkym:

e predstavenie zariadenia: adresa, poskytnutie kontaktnych telefonnych &isiel do zariadenia a mena

vychovavatel'ov, ktori sa budu o dieta starat’,

* poskytnutie informicii o moznostiach apodmienkach stretivania sa s dietatom priamo
v zariadeni alebo mimo zariadenia (vychadzky s dietatom),

e poskytnutie informacii o moZnostiach navstev dietata v domacom prostredi rodiny (alebo 3irsej
rodiny), vysvetlenie sthlasov na pobyt dietata mimo zariadenia, prispevku na stravu dietat’a,

* poskytnutie socialneho poradenstva oh'adom mozZnosti, ktoré ma obec, moznost’ poskytnutia pri-
spevku na dopravu do zariadenia.

Pri ambulantnej a terénnej forme bude klient oboznameny s programom centra, podmienkami a diZkou
trvania dohody pri prvom osobnom stretnuti.

Opis odbornych metéd price s diet’at’om, jeho rodinou a invmi plnoletymi fyzickymi oso-
bami, pre ktoré sa vykondvajii opatrenia v centre a spésob zapdjania spolupracujiicich

subjektov do odbornej price centra

e vstupné hodnotenie,




diagnostika,

proces Setrenia /overenia podnetu, Setrenie rodinnych pomerov diet'at’a/,

intervencia socialneho pracovnika /pri réznych stupfioch zanedbavania dietat’a, socidlne poraden-
stvo/,

spolupréca s institiciami podiel’ajicimi sa na ochrane Zivota a zdravia deti,

spolupraca s externymi odbornikmi /orgény ¢inné v trestnom konani, zdravotni pracovnici, psychote-
rapeuti a klinicki psycholégovia, pedagogovia/,

odborné metddy na podporu obnovy alebo rozvoja rodi¢ovskych zru¢nosti,

odborné metoédy prace na podporu rieSenia vychovnych, socidlnych a inych problémov v rodine
a medzil'udskych vzt'ahoch,

odborné metddy na prispdsobenie sa novej situacii,

odborné metddy prace na tpravu rodinnych a socidlnych pomerov dietat’a,

socialne poradenstvo a iné odborné poradenstvo.

Opis plinovania a vvhodnocovania vychovnej ¢innosti v samostatne usporiadanych skupi-

nach

Centrum vypracovava roény plan vychovnej &innosti, vychidza z vekového zloZenia deti a zameria-
va sa na rozvoj zdravého Zivotného $tylu, socialnych a pracovnych zruénosti, vzdelavanie, zdujmovu,
Sportovu a relaxacnu ¢innost, pripravu na osamostatnenie. Vyhodnocuju ho vychovéavatelia jeden-
krat mesaéne v rameci planu vychovnej innosti.

Diet’a v centre pri pobytovej forme ma zadefinovany denny rezim v zavislosti od veku a potrieb die-
tat'a. ReZim diia zacina budi¢kom, rafajkami, nasleduje odchod do $kél, resp. predikolskych zaria-
deni, po navrate maji deti obed a pripravu na vyucovanie, potom program pokraduje plnenim tiloh
v ramci sluZieb na skupine, osobnym volnom a vedierkou. Podas celého diia sa defom venuju peda-
gogicki zamestnanci a d’al$i zamestnanci na skupine, ktori ich vedi k dufevnému rozvoju ako aj roz-
voju ich zruénosti. V priebehu vikendu sa déraz kladie na spolodné travenie &asu, $portovi ¢innost,
kultirne podujatia a podobne.

PoCas prazdnin st realizované vylety, tabory, resp. lieebné pobyty prispdsobované potrebim
a zaujmom deti podl'a veku, pripadne zdravotného stavu. Pogas sviatkov je denny rezim prispdsobo-
vany tematicky.

Denny reZim — pracovné dni:

06:00 - budiéek (okrem deti, ktoré odchadzaji skor do SS a SOU),

07:30 - budi¢ek pre deti, ktoré odchadzaji na popoludiiajsie vyu€ovanie alebo prax,
06:10 - 07:00 - rannd hygiena, uprava posteli, vetranie izieb, priprava ratiajok,
07:00-07:15 - ranajky,

07:15 - odchod stredoskolakov do §koly,

07:30 - odchod deti do ZS a MS.

V popoludiiaj§ich hodindch pomocné vychovavatelky a vychovavatelka — navsteva lekara, kontrola
izieb, iidrZba pradla, preberanie potravin a ind potrebna ¢innost + dohliadanie na deti zostavajice doma:

12:00 - 15:00 - postupny prichod deti zo $koly podla rozvrhu hodin, obed, oddychova, pri-
padne ina ¢innost’ podl'a planovania skupinovej vychovavatelky,

15:45-16:15 - olovrant, pracovna vychova, prichod deti z MS, zdujmovych krazkov,

16:15 - 18:00 - priprava na vyucovanie, individudlne usmertiovanie p. vychovavatelkami, pri-
prava vecere,

18:00 - 18:30 - vecera,

18:30 - 19:00 - pracovna vychova, pokracovanie v priprave na vyudovanie,

19:00 - 21:00  -individulny program, sledovanie TV, vegerna hygiena postupne podla veku

20:00 - veCierka- predskolaci a mladsi $kolsky vek,




21:00 - veCierka- starsi skolsky vek,

21:30 - stredoSkoléci (vSetci, ktori vstavaju v skorych rannych hodinach),
22:00 - stredoskolaci.

Denny rezim — vikend:
08:30 - budicek,

08:45 - 09:00 - spolo¢né rafiajky,

09:00 - 12:00 - spolo¢na priprava obeda, v sobotu beZné upratovanie,

12.00 - 12:30 - spolo¢ny obed,

12:30 - 14:00 - spanok deti predskolského veku, ostatni individulny program,

14:00 - 17:00 -vychadzky, Sportova ¢innost, navsteva kultirnych podujati, velké upratovanie
priestorov, aktivity v zahrade,

18:00 - priprava vecere,

18:00 - 18:30 - spoloéna vecera,

18:30 - 21:00 - upratovanie, sledovanie TV, aktuélna &innost’ v skupine,

20:00 - vecierka- pred§koléci,

20:30 - vecierka- mladsi Skolsky vek,
21:30 - vecierka- star§i Skolsky vek,
23:00 - vedierka- stredoskolaci.

V nedel'u je vetierka ako pocas pracovnych dni v tyZdni, podas sviatkov a prazdnin ako podas vikendu.

Opis obsahu pripravy na vykondvanie profesiondlnej ndhradnej starostlivosti

Centrum pre deti a rodinu zabezpetuje pripravu na vykonavanie profesionalnej néhradnej starostlivosti (
d'alej len ,,priprava® ) a zarovei poskytuje zdujemcom vsetky informacie stivisiace s pripravou.

Zakladné podmienky, rozsah a obsah pripravy s vykonavané v zmysle Zakona &. 305/2005 Z.z.

o socialnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorSich predpisov a Vyhlasky &. 103/2018 Z.z. Ministerstva préce, socidlnych veci a rodiny SR, kto-
rou sa vykondvaju niektoré ustanovenia zakona ¢. 305/2005 Z.z.

Harmonogram vykondvania profesionilnej nihradnej starostlivosti:
Centrum pre deti arodiny Tren¢in bude realizovat’ pripravu na vykonavanie profesiondlnej nahradnej
starostlivosti v termine od 02.07.-27.08.2021.

Uvedenie rozsahu hodin po¢as diia a dni v tyZzdni, poéas ktorych sa vyvkondvaji jednotlivé
opatrenia ambulantnou a terénnou formou

Pondelok: konzultaéné hodiny 13:00 — 15:00, podl'a potrieb klientov,

Utorok: ambulancia a terén,

Streda: konzulta¢né hodiny 13:00 — 15:00, podl'a potrieb klientov,

Stvrtok: podra potrieb klientov,

Piatok: podl’a potrieb klientov,

Vikendy: na zaklade rozhodnutia sidu ana zaklade odpora¢ania organu SPODaSK,

a naslednej dohody centra s rodi¢om alebo osobou.

Opis tvorby a vyhodnocovania giastkovych plinov individudlneho plinu rozvoja osobnosti
diet’at’a, opis tvorby a vyhodnocovania individudlneho plinu odbornej price s diet’atom
a jeho rodinou alebo plinu odbornej price s plnoletou fyzickou osobou




V zmysle obsahu ustanoveni zdkona &. 305/2005 Z. z. socialnopravnej ochrane deti a o socilnej kuratele
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov, opis tvorby a vyhodnocovania individuélneho planu rozvoja
osobnosti dietata — 2x rotne podla zloziek Planu vychovnej prace s dietatom, Planu psychologickej
starostlivosti o klienta, Plinu socidlnej prace s rodinou diet’at’a, ktory vyhodnocuje Centrum v spolupraci
s Uradom prace socialnych veci a rodiny a rodinou 1x za polrok.

Opis &iastkovych planov:

1. Plan vychovnej prace s dietatom — tvoria vychovavatelia — 1x mesaéne. Vyhodnotenie Planu vychov-
nej prace s diet'at’om — vyhodnocuji vychovavatelia — 1x mesaéne.

2. Plan socidlnej prace vychadza z ciel'ov a uloh dohodnutych na pripadovej konferencii, ktora sa usku-
to¢fiuje do 2 tyZdfiov od prijatia dietat’a. Sicast’ tvoria terminy a vyznaGené osoby, ktoré zodpovedaji za
priebezné vyhodnotenie planu.

3. Plan psychologickej starostlivosti o klienta je navrhovany a vyhodnocovany podl'a aktualnych inter-
nych predpisov.

Hlavné tulohy psychologickej ¢innosti — proces prijatia a adaptaéné obdobie klienta, odborna psycholo-
gické diagnostika, plan psychologickej starostlivosti o klienta, individuélna psychologicka praca, skupi-

nova psychologicka préca, iné pracovné ¢innosti podl'a platnej internej normy.

Podmienky pre zdujmovi ¢innost’, §portovi &innost’, kultiirnu ¢innost’, rekreacni ¢innost’
a prejavovanie ndboZenského vyznania a viery

Podmienky pre zdujmovi, $portovi a kultirnu &innost” st rozmanité /telocviéha, posiliiovila, keramicka
dielfia, ihrisko a bazén pre deti v aredli, Siroky vyber Sportovych potrieb - kol. kor¢ule, bicykle, lopty,
trampoliny/, detské ihrisko aj pre deti nizkeho veku, zdujmové kruzky ako kanoistika, futbal, hip-hop,
spolupraca s neziskovymi organizaciami a ob¢ianskymi zdruZeniami, obcami pri planovani
a zuastiovani sa na kultirnych podujatiach, zimné a letné tébory pre deti zabezpe€ované v spolupraci
s Ob¢ianskym zdruzenim Detsky domov Lastovi¢ka Trenéin.

Deti maji moznost’ slobodného prejavovania naboZenského vyznania a viery.

Opis zabezpedenia zdravotnej starostlivosti det'om a plnoletym fyzickym osobdm, pre
ktoré sa vvkonavaji opatrenia v centre

Zdravotna starostlivost’ je zabezpeCovana detskym pediatrom a d’al§imi $pecialistami podla potrieb
klientov v TrenCianskom kraji. Detom v PNR sa zdravotnd starostlivost poskytuje v mieste trvalého
bydliska PNR. Zdravotna starostlivost’ je poskytovand v zmysle zékona &. 576/2004 Z. z. o zdravotnej
starostlivosti, sluZbach stvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a 0 zmene a doplneni niekto-
rych zakonov.

Opis zabezpedenia Skolskej dochddzky a pripravy na povolanie deti a plnoletych fyzickych
0s0b do 25 roku veku (d’alej len ..mlady dospely*) po ukonéeni pobytového opatrenia siidu
nadobudnutim plnoletosti diet’at’a podl’a § 55 zdkona, pre ktoré sa vykondvaji pobvtové
opatrenia v centre

Skolskd dochadzka pre klientov s nariadenou dstavnou starostlivostou, vychovnym opatrenim
a neodkladnym opatrenim je zabezpegend v blizkom okoli centra v §kolskych zariadeniach MS, ZS, SSI,
S§, SOS, SOU a V8.

V okoli centra sa nenachadzajii 8koly s inym vyucovacim jazykom ako je slovencina /skoly pre
mens$iny/.




Opis prav_dietfat’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vvkondvaji opatrenia

v _centre a opis prav rodic¢a diet’at’a a inych blizkych osdb diet’at’a alebo plnoletej fyzickej

osoby, pre ktoré sa vvkonavaju opatrenia v centre

Centrum sa riadi podl'a Dohovoru o pravach dietata, www.unicef.sk/prava-deti/dohovor a Vieobecnej
deklaracie l'udskych prav.
Prava diet’at’a:

L.
2

Pravo na zabezpecenie plného priameho zaopatrenia.

Pravo na rozvijanie telesnych, duSevnych a citovych schopnosti a socidlnych zruénosti
a reSpektovanie I'udskej déstojnosti.

Prévo na spolo¢né umiestnenie so sirodencami, pokial’ tomu nebréania zdvazné okolnosti VO
vyvoji a vztahoch.

Pravo na vytvaranie podmienok pre dosiahnutie vzdelania, pripravu na povolanie v stilade s jeho
schopnostami a moznostami.

Na slobodu naboZenstva, pri reSpektovani prav a povinnosti rodiov alebo 0s6b zodpovednych za
vychovu, usmerfiovat’ diet'a v miere zodpovedajicej jeho rozumovym schopnostiam.

Pravo byt oboznamené so svojimi pravami a povinnostami.

Zucasthovat’ sa aktivit a ¢innosti organizovanych v ramci vychovného programu s vynimkou za-
kazu, resp. obmedzenia v ramci opatreni vo vychove.

Vyjadrit’ svoj nazor na zamysl'ané a uskuto¢hované opatrenia, ktoré sa ho tykaji.

Dalsie prava deti a plnoletej fyzickej osoby a rodi¢a dietat’a ¢i inych blizkych os6b diet’at’a alebo plnole-
tej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykondvaji opatrenia v centre:

L.

2,

3.

Stretavanie sa v priestoroch centra (navstevna miestnost’ — jedaleft) aj v aredli (park v okoli za-
riadenia, ihrisko...), mimo centra (vylety, vychadzka do mesta...), realizacia kratkodobych poby-
tov s prihliadanim na zaujem diet'at’a.

V priestoroch centra na viditelnych miestach umiestnené na nistenke déleZité kontakty na
organ SPODaSK, verejného ochrancu prav, komiséara pre deti, stid a prokuratiiru.

Posta sa odovzddva detfom, pristup na internet maji zabezpe&eny v internetovej miestnosti centra
a klienti pouzivajii telefony v sulade s pravidlami na samostatne usporiadanych skupinach.
Stretnutie deti s biologickymi rodiémi prebieha na pdde centra spravidla po predchadzajucej tele-
fonickej konzultacii so socidlnym pracovnikom.

Opis povinnosti diet’at’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykondvaji opatrenia

v centre

Respektovat’ a dodrZiavat’ vnutomy poriadok a ostatné predpisy platné v centre pre deti a rodiny,
plnit’ a dodrZiavat’ denny reZim centra pre deti a rodiny,

dodrziavat’ pokyny pracovnikov centra pre deti a rodiny,

spravat’ sa sludne a zdvorilo v centre aj na verejnosti,

zodpovedne si plnit’ $kolské povinnosti, svedomito sa pripravovat’ na vyudovanie,

vykondvat’ zodpovedne a ddsledne pridelené tlohy,

udrziavat’ si poriadok na svojich izbach a v osobnych veciach,

dodrziavat’ hygienické navyky,

dodrziavat’ predpisy a pokyny uréené k ochrane bezpe¢nosti a zdravia, s ktorymi boli riadne
oboznameni,

dieta ma povinnost’ dat’ do tschovy na vyzvu riaditela predmety ohrozujiice vychovu, zdravie
a bezpecnost, doba tschovy tychto predmetov nesmie presiahnut dobu pobytu dietata
v zariadeni a pri jeho ukonceni musia byt tieto predmety diefatu alebo osobe zodpovednej za
vychovu vydané,

diet’a je oboznamené s povinnost’ami a pripadnymi obmedzeniami za ich nedodrZiavanie,




dodrziavat’ vietky pravidla tvorené v zaujme individualnych potrieb diet'at’a.

Pravidla pre rodi¢ov:

Rodi¢ je po prijati do centra oboznameny s telefonnymi ¢islami, na ktorych mu buda poskytnuté
informécie o detoch ¢i iné organizaéné pokyny.

Ak blizka osoba diet'ata alebo fyzickd osoba diet’at’a, ktora je diet'atu zndma, ma zdujem, aby sa
dieta opakovane kratkodobo zdrziavalo mimo centra v jej pritomnosti, je povinna absolvovat’ in-
formaéné poradenstvo v ustanovenom rozsahu podl'a zdkona &. 305/2005.

Pocas doby 2 tyzdiiov od prijatia diet'at’a do centra (adaptainé doba) si navitevy povolené za
pritomnosti zodpovedného pracovnika. Informacie o detoch im podaju socidlne pracovnicky,
resp. vychovavatel’ky na samostatne usporiadanej skupine, kam bolo diet’a prijaté.

Navstevy a kontakty deti s rodi¢mi a osobami blizkymi st povolené kedykol'vek spravidla po
telefonickom dohovore.

O kazdej navsteve centra je vedeny zdznam do Knihy navitev.

Rodi¢ je povinny reSpektovat’ rezim deti v centre ako i program na samostatne usporiadanych
skupinach, navitevy dohaduje so socialnou pracovni¢kou tak, aby nenartsali chod samostatne
usporiadanej skupiny.

Prvé navStevy rodica sa realizuji v centre za pritomnosti pracovnikov centra, podla individual-
nych potrieb diet'at’a.

Vychadzky rodica s dietat'om mimo centra s povolené aZ po odsledovani vzijomného vztahu
rodi¢a s maloletym diet'atom priamo v centre.

RodiCovi moze byt ndvsteva, vychadzka s dietatom mimo centra resp. kratkodoby pobyt
v domaécnosti rodi¢a zamietnuty, ak sa rodi¢ do centra dostavi pod vplyvom alkoholu, resp. inych
navykovych latok, svojim sprévanim ohrozuje mravni vychovu maloletého alebo vplyv pred-
chadzajucich stretnuti rodiov s dietatom mal na maloleté dieta negativny charakter resp. nebol
v zaujme maloletého dietata v zmysle jeho priaznivého psychického, fyzického a socialneho vy-
vinu.

Pri kratkodobych pobytoch dietata mimo centra je osoba, ku ktorej bolo diet’a uvolnené, povin-
na pouzit’ poskytnuty prispevok na stravu na dany ugel.

Rodi¢ bezodkladne ohlasi centru zmenu mena, bydliska, zmenu stavu, pracoviska a pod.

Kazdy rodi¢ bude s pravidlami pisomne oboznameny.

Navstevy centra a styk s det’'mi :

Cudzie osoby sa v centre pre deti a rodiny mézu pohybovat' len so sthlasom riaditel'a a v jeho
nepritomnosti so sthlasom sluZbukonajiiceho vychovavatel'a,

navstevy deti sa prijimaji len po vyucovani a v osobnom volne deti,

centrum dba o pravidelny kontakt deti s rodi¢mi,

na poziadanie centrum podava rodinnym prislusnikom a prisluSnym institicidm pisomna spravu
o diet’ati,

pri vaznejSom ochoreni diet'at’a, wiraze, alebo premiestneni dietata do iného zariadenia, ihned’
podéva spravu zdkonnému zastupcovi diet'at’a,

dieta moze opustit’ zariadenie (kratkodobé pobyty) len po predchadzajiicom sthlase riaditel'a a v
mimoriadnych pripadoch, po¢as nepritomnosti riaditel’a, aj so sihlasom socialneho pracovnika
alebo prislusného vychovavatela.

V centre pre deti a rodiny je zakdzané:

Fajeit', pozivat a prechovévat’ alkoholické napoje, ndvykové a psychoaktivne latky,
vodit' cudzie osoby bez sthlasu riaditel’a, alebo prislusného vychovévatela.

Odmena diet’at’a v centre pre deti a rodiny:




Vyuzivanie individualnych motivaénych vychovnych prvkov personélu,
pochvala pred skupinou deti vychovavatel'om,

pochvala riaditel'om centra,

vzhl'adom k potrebam a osobnosti diet’at’a.

Vvchovné prostriedky pri poruSeni stanovenvch pravidiel v centre pre deti a rodiny

Slovné napomenutie,

upozornenie,

oprava poSkodenej veci za pomoci dospelého,

obmedzenie osobného volna dietat’a,

obmedzenie sledovania televizie,

obmedzenie vol'noc¢asovych aktivit na po&itadi, tablete a mobilnom telefone,

podl'a zékona z dovodov hodnych osobitného zretel'a, najmé z dévodu vychovného posobenia,
mozno dietat'u poskytnit’ vreckové aj v sume niZiej, ako je ustanovend suma vreckového.
Rozdiel medzi poskytnutym vreckovym a vreckovym, ktoré sa malo diet'atu v mesiaci poskyt-
nut’, sa poskytne v mesiaci nasledujiicom po mesiaci, v ktorom sa vreckové poskytlo v niz$ej sume, alebo
sa suma zodpovedajuca tomuto rozdielu ulozi na osobny uéet diet'at’a.

Suma vreckového ustanovend na mesiac sa zniZuje o pomerni sumu vreckového pripadajicu na podet
dni, pocas ktorych sa diet’a zdrziavalo bez stthlasu mimo centra.

Centrum zhodnoti, ¢i sa kratenim vreckového dosiahol ugel a s tymto hodnotenim oboznami diet’a.

Pri poskytnuti vreckového je centrum povinné dietat'u primeranym spdsobom vysvetlit dévod, pre ktory
sa vreckové poskytne vo viacerych splatkach alebo v nizSej sume, aje povinné umoznit dietatu
s ohl'adom na jeho vek a rozumovii vyspelost,, vyjadrit’ svoj nazor na takéto poskytovanie vreckového.
Vychovné prostriedky uréuje sluzbukonajaci vychovavatel’, ktory zarovefi uréi dobu trvania vychovného
prostriedku. SluZbukonajici vychovavatel' neodkladne spiSe zdznam z poruienia pravidiel a uloZe-
nia vychovného prostriedku. Pri dlh$ej dobe trvania vychovného prostriedku (napriklad pri obmedzeni
pozerania TV, pristupe a praci na PC, naviteve kultirnych podujati) sa pri dobrom spravani vychovava-
tel'’ a PNR s dietatom po vyhodnoteni situdcie dohodne na skriteni trvania alebo odpusteni vychovného
prostriedku. Naopak, pri pripadnom d’alom nevhodnom spravani mdze vychovny prostriedok predizit.
S vychovnym prostriedkom je vzdy oboznamené aj diet’a. V pripade nesthlasu dietat’a s nim bude vyko-
nany pohovor k predmetnej téme.

Pri zavaznych a opakovanych poruseniach pravidiel je situécia konzultovana a rieSend s odbornym ti-
mom a riaditelom, v pripade potreby s externym odbornikom. Nésledne je navrhnut dohoda s dietatom.

Sposob poskytovania vreckového

Vreckové sa poskytuje v sulade s obsahom ustanovenia § 66 zdkona a § 23 vyhlasky k zédkonu. Socialny
pracovnik vypracovava do 5. diia v mesiaci predpis vreckového na prisluiny kalendarny mesiac. Vyplata
vreckového sa realizuje do 8. dfia v mesiaci. Detom v PNR sa vreckové odosiela na bankovy ucet
profesiondlneho nahradného rodica, ktory vyplaca vreckové dietat'u. Dieta potvrdzuje prevzatie vrecko-
veho svojim podpisom. Vreckové na samostatne usporiadanych skupinach odovzdavajii defom povereni
vychovavatelia v pritomnosti iného zamestnanca. Jeho prevzatie potvrdia svojim podpisom.

Vychovavatel' zodpovedny za vreckové, za pritomnosti d’al§ieho zamestnanca, podpiSe prevzatie
a naklad4 s vreckovym diefata s TZP.




Opis postupu v rizikevych situdcidch pre diet’a alebo plnoleti fyzicki osobu, pre ktoré sa
vykonava pobytové opatrenie v centre

V rizikovych situaciach postupuji zamestnanci centra v stlade s Bezpe¢nostnym planom vypracovanym
odbornym timom centra a vratane postupu pri nedovolenom opusteni centra dietatom podl'a § 46 ods.10
zakona. Mimoriadna udalost’ sa hlasi riaditel'ovi a sociélnej pracovni¢ke centra. Socialna pracovnicka
dalej postupuje informaciu prisluinému sidu, UPSVaR, zakonnému zastupcovi, krajskej prokurature
v zmysle usmernenia Krajskej prokuratiry Trencin. Postup pri traze diet'at’a je upraveny vo Vnatornom
poriadku centra.

V Trenéine, diia 29.9.2021
>

Vypracovali: kolektiv zamestnancov Centra pre deti a rodiny Trenéin. ) //
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