Program Centra pre deti a rodiny Tren¢in 2024

Kontaktna adresa a telefonne Cislo alebo iny kontaktny udaj centra

Jilemnického 40, 91101 Trenéin, 032/6520617, 032/6520618, 032/6524618,
IP: 932091092, 932091093, 0915 571 164, 032/6490212
Mail: riaditel.trencin@ded.gov.sk

Adresa miesta vykonavania opatreni

Pobytova forma — Jilemnického 40, 911 01 Trencin.
Profesionalne nahradné rodiny.
Ambulantna /terénna forma — PK/RK/ iné metddy

Ugel centra podPa § 45 ods. 1 pism. a) a7 ¢) zakona

V sllade s obsahom ustanoveni zakona ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o sociélnej
kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov (d’alej len ,,zakon*), § 45 ods. 1 pism. a) a pism. ¢),

je centrum pre deti a rodiny (d’alej len ,,centrum®) zariadenie zriadené na t¢el vykonavania:

a) oOpatreni do¢asne nahradzajtcich dietat'u jeho prirodzené rodinné prostredie alebo nahradné

b)

rodinné prostredie na zaklade rozhodnutia sudu o nariadeni Ustavnej starostlivosti,
o nariadeni neodkladného opatrenia alebo o0 ulozeni vychovného opatrenia (d’alej len ,,poby-
tové opatrenie sudu®),

opatreni na predché&dzanie vzniku, prehlbovania a opakovania 1. krizovych situacii dietata
v prirodzenom prostredi alebo ndhradnom rodinnom prostredi 2. porich psychického vyvi-
nu, fyzického vyvinu alebo socialneho vyvinu diet'at’a z dévodov problémov v prirodzenom
rodinnom prostredi, nahradnom rodinnom prostredi, S$irSom socialnom prostredi
a v medziludskych vztahoch

Druh vykonavanych opatreni

Centrum pre deti a rodiny (d’alej len ,,CDR*) vykonava
1. pobytové opatrenia na zaklade :

neodkladného opatrenia (d’alej len NO),
vychovného opatrenia (d’alej len VO),
Ustavnej starostlivosti (d’alej len US).

2. Ambulantna /terénna forma — PK/RK/ iné metody - CDR Trencin vykonava Stretnutia rodinného

kruhu /SRK/.

Forma vykonavania opatreni podl’a § 45 ods. 4 zdkona

pobytova,
ambulantna /terénna forma SRK

Opis cielovej skupiny centra

Pobytova forma pre deti:
na zaklade rozhodnutia stdu o NO, VO, US,
na zéklade dohody — mladi dospeli.


mailto:riaditel.trencin@ded.gov.sk

DOvody vyluéujuce vvkonavanie opatreni v centre

Pobytova forma:
e porusenie vzajomnej dohody zGc¢astnenych stran pre mladych dospelych podla § 46 ods. 1 pism.
b) bod 2,

e prekrocenie kapacity,
e odborna pomoc tehotnym Zenam a ani zenam po porode a jej dietat'u podl'a § 46 ods. 8 zakona.

Celkovy pocet miest v centre

Celkova kapacita pri pobytovej forme je 44 klientov. Kapacitu tvoria 2 samostatne usporiadané skupiny
(d’alej len SUS) po 10 deti, a 1 skupina pre 4 mladych dospelych, a 10 profesiondlnych nahradnych rodi-
¢ov (dalej len PNR) — 20 deti. Z celkového poctu deti v kmenovej budove v Trencine — 1.SUS — 10 deti,
2.SUS — 10 deti, mladi dospeli — 4 miesta.

Podrla §51 ods.2 - Ustanoveny pocet deti a mladych dospelych v profesionalnej nahradnej rodine alebo v
samostatne usporiadanej skupine mozno prekrocit’ len v odévodnenych pripadoch, pri dodrzani celkové-

ho poc¢tu miest centra a len so stthlasom organu socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately podla §
73 ods.

Opis vnuatornych priestorov a venkajsich priestorov centra

1. Opis kmenovej budovy:
Specifikacia objektu: Centrum pre deti a rodiny ma vlastny areal. Obytna budova je jednoposchodova,
s pristavbou s 2 bytmi pre mladych dospelych.
V pivni¢nych priestoroch sa nachadza telocvi¢na s posiliioviiou, sklad z materialovych zasob, kotolna,
kreativne dielne, archiv a pracovna so susiariiou.
Prizemie tvoria prevadzkové miestnosti, kancelaria €. 3, kancelaria €. 4, kancelaria ¢.5, riaditelna, zasa-

dacia miestnost’ (vyuzivana aj ako navstevna miestnost’), kuchynka pre zamestnancov.

V druhej Gasti prizemia sa nachddza 1. samostatne usporiadana skupina deti (d’alej len 1 SUS) so svojimi
priestormi: 4 izby, socialne zariadenie, kuchyna a jedalen + obyvacka.

Na poschodi sa nachadza 2. samostatne usporiadana skupina deti (d’alej len 2 SUS) so svojimi priestor-
mi: s jedaliiou, kuchynou, obyvackou, Styrmi izbami. V druhej Casti poschodia sa nachadzaju kancelarie
odborného timu, terapeuticka miestnost’, socialne zariadenie, pra¢oviia so susiariiou, kniznica, Satiia pre
vychovavatelov.

Bytové priestory pre mladych dospelych:

Byt ¢.1- spalna s dvomi l6zkami, obyvacia izba + kuchyna s vybavenim, kupelna + WC, predsien
s iloZznymi priestormi.

Byt ¢. 2- spalna s dvomi 16zkami, obyvacia izba + kuchyna s vybavenim, kupelna + WC, predsien
S Gloznymi priestormi.

Stravovanie sa poskytuje podl'a stravnej jednotky na den pre dieta a mladého dospelého v zmysle vy-
hlasky MPSVaR ¢. 103/2018 Z.z, §8.

V aredli zariadenia sa nachadzaju detské ihrisko, bazén, altdnok, garaz a gril s ohniskom pre volno ¢a-
sove aktivity klientov.



Pocet zamestnancov centra, Struktira pracovnvch miest
Celkovy pocet zamestnancov: 39

Pracovna pozicia Pobytova forma | NP pobytova | NP Ambulant-
forma na/terénna forma

Riaditel’ 1

Profesionalny nadhradny rodic¢ 10

Ekonomicki zamestnanci 4

Veduci Useku - vychovavatel 1

Vodi¢/udrzbar

Vychovavatel

Pomocny vychovavatel

Specialny pedagog

Psycholdg

B (PR OIOIN

Socialny pracovnik

PK/RK/iné metody 1

SPOLU: 36 2 1

CDR Trenéin ma 2 samostatne usporiadané skupiny a samostatnd skupinu pre MD:

1 SUS: 3 vychovavatelky — VS ILst
2 pomocné vychovavatel’ky — SS vzdelanie
1 pomocna vychovavatel’ka s EA — SS vzdelanie

2 SUS: 3 vychovavatel’ky — VS ILst.

2 pomocné vychovavatel’ky — SS vzdelanie
1 pomocné vychovavatel’ka s EA — SS vzdelanie

Skupina MD: 1 socidlna pracovni¢ka - VS L. st.

Odborni zamestnanci: 2 psychologitky — VS 1. st.
2 $pecialni pedagdgovia — VS IL. st.

Ostatni zamestnanci: 2 socialne pracovnitky — VS ILst.
1 socialna pracovnicka SRK — VS Lst.

Ambulantna / terénna forma:  PK/RK/iné metddy — 1 socialny pracovnik — VS Il.st.

Centrum vyuziva sluzby: CPPPaP, externi Klinicki psychologovia, pravne a advokéatske sluzby, LVS,
DgC, canisterapia, hippoterapia a hrova terapia pre klientov

Opis sposobu oboznamenia deti, rodi¢ov a inych fyzickych 0séb s programom centra alebo
Specializovanym programom centra




Internetova stranka www.cdrtrencin.sk, informa¢ny letak pre $iroka verejnost’.

Pri pobytovej forme je pri prijati vzdy pritomny socialny pracovnik a sprevadzajici vychovavatel’, prip.
PNR, ktory oboznamuje dieta a rodi¢a s programom centra najneskdr do 14 dni od prijatia. Dieta sa
v sprievode sprevadzajuceho vychovavatel’a postupne zoznamuje s prostredim zariadenia. Prihliada sa na
zaujem dietata s cielom eliminovat’ stres u dietat’a. V pripade pritomnosti rodi¢ov, socidlny pracovnik

poskytne rodicom zakladné informacie, predovsetkym:

e predstavenie zariadenia: adresa, poskytnutie kontaktnych telefonnych éisiel do zariadenia a mena
vychovavatel'ov, ktori sa budl o diet’a starat,,

e poskytnutie informécii 0 moznostiach a podmienkach stretdvania sa s dietatom priamo
v zariadeni alebo mimo zariadenia (vychéadzky s dietatom),

e poskytnutie informacii 0 moznostiach navstev dietata v domacom prostredi rodiny (alebo Sirsej
rodiny), vysvetlenie stthlasov na pobyt dietat’a mimo zariadenia, prispevku na stravu diet’at’a,

e poskytnutie socialneho poradenstva oh'adom moznosti, ktoré ma obec, moznost’ poskytnutia pri-
spevku na dopravu do zariadenia.

Pri ambulantnej a terénnej forme bude klient oboznameny s programom centra, podmienkami a dizkou
trvania dohody pri prvom osobnom stretnuti — socialnym pracovnikom SRK

Opis odbornych metoéd prace s dietatom, jeho rodinou a inymi plnoletymi fyzickymi oso-

bami, pre ktoré sa vykonavajl opatrenia v centre a sposob zapajania spolupracujucich

subjektov do odbornej prace centra

Stretnutie rodinnych kruhov

vstupné pozorovanie,

vstupna psychodiagnostika klienta

intervencia socialneho pracovnika /pri réznych stupfioch zanedbavania diet'at’a, socidlne poraden-
stvo, informaéné poradenstvo/,

spolupréca s instituciami podielajicimi sa na ochrane Zivota a zdravia deti,

spolupréca s externymi odbornikmi /organy ¢inné v trestnom konani, zdravotni pracovnici, psychote-
rapeuti a klinicki psychol6govia, pedagbgovia, sudni znalci/,

odborné metddy na podporu obnovy alebo rozvoja rodi¢ovskych zruénosti,

odborné metédy prace na podporu rieSenia vychovnych, socialnych ainych problémov v rodine
a medzil'udskych vzt'ahoch,

odborné metddy na prispdsobenie sa novej situacii,

odborné metddy prace na Gpravu rodinnych a socialnych pomerov diet’at’a,

socialne poradenstvo a iné odborné poradenstvo.

Opis planovania a vyhodnocovania vvchovnej ¢innosti v samostatne usporiadanych skupi-

nach

Centrum vypracovava ro¢ny plan vychovnej ¢innosti, vychddza z vekového zlozenia deti a zameria-
va sa na rozvoj zdravého zivotného §tylu, socialnych a pracovnych zruénosti, vzdelavanie, zaujmovd,
Sportovu a relaxa¢nti ¢innost’, pripravu na osamostatnenie. Vyhodnocuju ho vychovavatelia jeden-
krat mesa¢ne v rdmci planu vychovnej ¢innosti.

Dieta v centre pri pobytovej forme ma zadefinovany denny rezim Vv zavislosti od veku a potrieb die-
tata. Rezim dna zacina budickom, ranajkami, nasleduje odchod do $kol, resp. predskolskych zaria-
deni, po ndvrate maju deti obed a pripravu na vyuéovanie, potom program pokracuje plnenim Gloh
Vv ramci sluZieb na skupine, osobnym volnom a vecierkou. Pocas celého dia sa detom venujd peda-


http://www.cdrtrencin.sk/

gogicki zamestnanci a d’al$i zamestnanci na skupine, ktori ich vedu k dusevnému rozvoju ako aj roz-
voju ich zru¢nosti. V priebehu vikendu sa dbraz kladie na spolo¢né travenie ¢asu, Sportova ¢innost’,
kulturne podujatia a podobne.
Poc¢as prazdnin sU realizované vylety, tabory, resp. lie¢ebné pobyty prispdsobované potrebam
a zaujmom deti podl'a veku, pripadne zdravotného stavu. Pocas sviatkov je denny rezim prisposobo-
vany tematicky a k veku klientov :

Denny rezim — pracovné dni:

06:00 - budicek (okrem deti, ktoré odchadzajt skor do SS a SOU),

07:30 - budicek pre deti, ktoré odchadzaji na popoludnajsie vyucovanie alebo prax,
06:10 - 07:00 - ranna hygiena, Uprava posteli, vetranie izieb, priprava ranajok,

07:00 - 07:15 - ranajky,

07:15 - odchod do 3kol,

07:30 - odchod deti do ZS a MS / doprovod dospelého /

12:00 - 15:00

V dopoludnaj$ich hodindich pomocna vychovavatel’ka — navsteva lekara, kontrola izieb, udrzba pradla,
preberanie potravin a ina potrebna ¢innost’ + dohliadanie na deti zostavajlce v zariadenti:

- postupny prichod deti zo $koly podla rozvrhu hodin, obed, oddychova, pri-
padne ina ¢innost’ podl'a planovania skupinovej vychovavatelky, praca odborné-
ho timu

14:00 — 16:00 - priprava na vyucovanie, spolupraca odborného timu

16:00 — 18:00 - priprava vedere, krizkova ¢innost,, poradenska ¢innost’ OT, osobné vol'no
18:00 - 18:30 - vecera,

18:30 - 19:00 - pracovna vychova, pokrafovanie v priprave na vyucovanie, 0sobné vol'no
19:00 - 21:00 -individudlny program, sledovanie TV, vecerna hygiena postupne podla veku
20:00 - veCierka- predskolaci a mladsi skolsky vek,

21:00 - vecierka- stars$i skolsky vek,

21:30 - stredoskolaci (vSetci, ktori vstavaju v skorych rannych hodinach),

22:00 - stredoskolaci.

Denny rezim — vikend:

08:00 —9:00 - budicek, individualne prihliadnutie na potreby deti , ranajky

09:00 — 10:00 - néakup potravin na vikend, desiata

10:00 - 13:00 - priprava obeda klientami , bezné upratovanie,

13:00 - spolo¢ny obed,

13:30 - 14:30 - spanok deti predskolského veku, ostatni individualny program,

14:00 - 17:30 -vychadzky, Sportova ¢innost’, navsteva kultarnych podujati, vel'ké upratovanie
priestorov, aktivity v zahrade, Gprava arealu

17:30 — 18:00 - priprava vecere,

18:00 - 18:30 - spolo¢na vecera, hodnotenie dia

18:30 - 21:00 - upratovanie, sledovanie TV, skupinova tvoriva ¢innost’

20:00 - vecierka- predskoléci,

20:30 - ve¢ierka- mladsi skolsky vek,

21:30 - vecierka- starsi skolsky vek,

23:00 - veCierka- stredoskolaci.

Opis obsahu pripravy na vykonavanie profesionalnej ndhradnej starostlivosti




Centrum pre deti a rodinu zabezpecuje pripravu na vykonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti (
d’alej len ,,priprava“ ) a zaroven poskytuje zaujemcom vsetky informacie suvisiace s pripravou.

Z&kladné podmienky, rozsah a obsah pripravy su vykonavané v zmysle Zakona ¢. 305/2005 Z.z.

o0 socidlnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov a Vyhlasky ¢. 103/2018 Z.z. Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR, kto-
rou sa vykonavaja niektoré ustanovenia zakona ¢. 305/2005 Z.z.

Podla §52 z.Z. je Profesionalny nahradny rodi¢ a manzel alebo manzelka profesionalneho nahradného
rodic¢a su povinni absolvovat’ pripravu na profesionalne vykonavanie nahradnej starostlivosti v ustanove-
nom rozsahu, ktorej sucastou je pisomné zhodnotenie tejto pripravy.

Harmonogram vykonavania profesionalnej ndhradnej starostlivosti:

Centrum pre deti arodiny Trencin bude realizovat’ pripravu na vykonavanie profesionalnej nahradnej
starostlivosti v terminoch zverejnenych na webe, podla rozvrhu a dohody z d’alsimi Centrami
Vv tren¢ianskom Kraji.

Opis tvorby a vvhodnocovania ¢iastkovych planov individuilneho plinu rozvoja osobnosti
diet’at’a, opis tvorby a vyhodnocovania individuélneho pldnu odbornej prace s dietatom
a jeho rodinou alebo planu odbornej prace s plnoletou fyzickou osobou

V zmysle obsahu ustanoveni zakona ¢. 305/2005 Z. z. socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov, opis tvorby a vyhodnocovania individualneho planu rozvoja
osobnosti dietata — 2x ro¢ne podla zloziek Planu vychovnej prace s dietatom, Planu psychologickej
starostlivosti o klienta, Planu socialnej prace s rodinou dietat’a, ktory vyhodnocuje Centrum v spolupraci
s Uradom prace socialnych veci a rodiny a rodinou 1x za polrok.

Opis ¢iastkovych planov:

1. Plan vychovnej préce s dietatom — tvoria vychovavatelia — 1x mesa¢ne. Vyhodnotenie Planu vychov-
nej prace s dietatom — vyhodnocuju vychovavatelia — 1x mesaéne.

2. Pléan socialnej prace vychadza z ciel'ov a Gloh dohodnutych na pripadovej konferencii, ktora sa usku-
tocnuje do 2 tyzdnov od prijatia diet'ata. Sti¢ast’ tvoria terminy a vyznacené osoby, ktoré zodpovedaji za

priebezné vyhodnotenie planu.

3. Plan psychologickej starostlivosti o klienta je navrhovany a vyhodnocovany podl'a aktualnych inter-
nych predpisov.

Hlavné ulohy psychologickej ¢innosti — proces prijatia a adaptacné obdobie klienta, odborna psycholo-
gické diagnostika, plan psychologickej starostlivosti o klienta, individualna psychologicka praca, skupi-
nova psychologicka praca, iné pracovné ¢innosti podl’a platnej internej normy.

Podmienky pre zaujmovu ¢innost’, Sportovu ¢innost’, kultirnu ¢innost’, rekrea¢nu ¢innost’
a prejavovanie naboZenského vyznania a viery

Podmienky pre zaujmovu, $portova a kultirnu ¢innost’ st rozmanité /telocvi¢na, posiliioviia, keramicka
dielna, ihrisko a bazén pre deti v areali, Siroky vyber $portovych potrieb - kol. korcule, bicykle, lopty,
trampoliny/, detské ihrisko aj pre deti nizkeho veku, zaujmové kruzky ako kanoistika, futbal, hip-hop,
spolupraca s neziskovymi organizaciami a obCianskymi zdruzeniami, obcami pri planovani
a zcastiiovani sa na kultirnych podujatiach, zimné a letné tabory pre deti zabezpedované v spolupraci
s Obéianskym zdruzenim Detsky domov Lastovi¢ka Trencin.

Deti majii moznost’ slobodného prejavovania nabozenského vyznania a viery.




Opis zabezpedenia zdravotnej starostlivosti det'om a plnoletym fyzickym osobam, pre kto-
ré sa vykonavaju opatrenia v centre

Zdravotna starostlivost je zabezpeovana detskym pediatrom a d’alsimi S$pecialistami podla potrieb
Klientov v Tren¢ianskom kraji. Defom v PNR sa zdravotna starostlivost’” poskytuje v mieste trvalého
bydliska PNR. Zdravotna starostlivost’ je poskytovana v zmysle zakona ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej
starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a 0 zmene a doplneni niekto-
rych zékonov.

Opis zabezpedenia Skolskej dochadzky a pripravy na povolanie deti a plnoletych fyzickych
0s0b do 25 roku veku (d’alej len ,,mlady dospely*) po ukon¢eni pobytového opatrenia stidu
nadobudnutim plnoletosti dietat’a podl’a § 55 zakona, pre ktoré sa vykonavaju pobytové
opatrenia v centre

Skolskd dochadzka pre klientov s nariadenou tstavnou starostlivostou, vychovnym opatrenim
a neodkladnym opatrenim je zabezpecena v blizkom okoli centra v skolskych zariadeniach MS, ZS, SSI,
SS, S0S, SOU a VS,

V okoli centra sa nenachadzaju $koly s inym vyucovacim jazykom ako je slovencina /Skoly pre mensi-
ny/.

Opis prav_dietat’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia
v centre a opis prav rodiéa diet’at’a a inych blizkvch osob diet’at’a alebo plnoletej fyzickej
osoby, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre

Centrum sa riadi podl'a Dohovoru 0 pravach dietata, www.unicef.sk/prava-deti/dohovor a Vseobecnej
deklaracie l'udskych prav.

Préva diet’at’a:

1. Pravo na zabezpecenie plného priameho zaopatrenia.

2. Prdvo na rozvijanie telesnych, duSevnych a citovych schopnosti a socialnych zruénosti
a reSpektovanie 'udskej dostojnosti.

3. Pravo na spolo¢né umiestnenie so surodencami, pokial’ tomu nebrania zavazné okolnosti VO
VYVO0ji a vzt'ahoch.

4. Pravo na vytvaranie podmienok pre dosiahnutie vzdelania, pripravu na povolanie v stlade s jeho
schopnostami a moznostami.

5. Na slobodu nabozenstva, pri reSpektovani prav a povinnosti rodi¢ov alebo osdb zodpovednych za
vychovu, usmeriiovat’ dieta v miere zodpovedajlcej jeho rozumovym schopnostiam.

6. Pravo byt oboznamené so svojimi pravami a povinnost'ami.

7. Zucasthovat sa aktivit a ¢innosti organizovanych v rdmci vychovného programu s vynimkou za-
kazu, resp. obmedzenia v rdmci opatreni vo vychove.

8. Vyjadrit’ svoj ndzor na zamysl'ané a uskuto¢iiované opatrenia, ktoré sa ho tykaju.

Dalsie prava deti a plnoletej fyzickej osoby a rodi¢a dietat’a & inych blizkych osdb dietat’a alebo plnole-
tej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre:

1. Stretavanie sa v priestoroch centra (navstevna miestnost’ — jedalen) aj v areali (park v okoli za-
riadenia, ihrisko...), mimo centra (vylety, vychadzka do mesta...), realizacia kratkodobych poby-
tov s prihliadanim na zaujem diet’at’a.

2. 'V priestoroch centra na viditeI'nych miestach umiestnené na nastenke dolezité kontakty na
organ SPODaSK, verejného ochrancu prav, komisara pre deti, sud a prokurataru.

3. Posta sa odovzdava detom, pristup na internet maju zabezpeceny v internetovej miestnosti centra
a klienti pouzivajt telefony v sulade s pravidlami na samostatne usporiadanych skupinach.


http://www.unicef.sk/prava-deti/dohovor

4. Stretnutie deti s biologickymi rodi¢mi prebieha na pode centra spravidla po predchadzajicej tele-

fonickej konzultacii so socidlnym pracovnikom.

Opis povinnosti diet’at’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia

v centre

Respektovat’ a dodrziavat’ vnttorny poriadok a ostatné predpisy platné v centre pre deti a rodiny,
plnit’ a dodrziavat’" denny rezim centra pre deti a rodiny,

dodrziavat’ pokyny pracovnikov centra pre deti a rodiny,

spravat’ sa slusne a zdvorilo v centre aj na verejnosti,

zodpovedne si plnit’ Skolské povinnosti, Svedomito sa pripravovat’ na vyucovanie,

vykonavat’ zodpovedne a ddsledne pridelené Glohy,

udrziavat’ si poriadok na svojich izbach a v osobnych veciach,

dodrziavat’ hygienické navyky,

dodrziavat’ predpisy a pokyny uréené k ochrane bezpe€nosti a zdravia, s ktorymi boli riadne
oboznameni,

dieta ma povinnost’ dat’ do uschovy na vyzvu riaditel'a predmety ohrozujuce vychovu, zdravie
a bezpec¢nost, doba Uschovy tychto predmetov nesmie presiahnut dobu pobytu diet'ata
v zariadeni a pri jeho ukonceni musia byt tieto predmety diet’at'u alebo osobe zodpovednej za
vychovu vydané,

diet’a je oboznamené s povinnost'ami a pripadnymi obmedzeniami za ich nedodrziavanie,
dodrziavat’ vSetky pravidla tvorené v zdujme individuélnych potrieb dietat’a.

Pravidla pre rodicov:

Rodi¢ je po prijati do centra oboznameny s telefonnymi ¢islami, na ktorych mu budu poskytnuté
informé&cie o detoch ¢i iné organiza¢né pokyny.

Ak blizka osoba diet’at’a alebo fyzicka osoba diet’at’a, ktora je dietat'u znama, ma zaujem, aby sa
diet'a opakovane kratkodobo zdrZziavalo mimo centra v jej pritomnosti, je povinna absolvovat’ in-
formacné poradenstvo v ustanovenom rozsahu podla zakona ¢. 305/2005.

Pocas doby 2 tyzdiiov od prijatia dietat'a do centra (adaptaéna doba) sU navstevy povolené za
pritomnosti zodpovedného pracovnika. Informacie o detoch im podaja socialne pracovniéky,
resp. vychovavatel’ky na samostatne usporiadanej skupine, kam bolo diet’a prijaté.

Navstevy a kontakty deti s rodi¢émi a osobami blizkymi st povolené kedykol'vek spravidla  po
telefonickom dohovore.

O kazdej navsteve centra je vedeny zaznam do Knihy navstev.

Rodi¢ je povinny reSpektovat’ rezim deti v centre ako i program na samostatne usporiadanych
skupinach, navstevy dohaduje so socidlnou pracovnickou tak, aby nenarti$ali chod samostatne
usporiadanej skupiny.

Prvé navstevy rodica sa realizuju v centre za pritomnosti pracovnikov centra, podl'a individual-
nych potrieb dietat’a.

Vychadzky rodica s dietatom mimo centra si povolené az po odsledovani vzdjomného vztahu
rodica s maloletym diet'atom priamo v centre.

Rodi¢ovi moéze byt navsteva, vychadzka s dietatom mimo centra resp. kratkodoby pobyt
v doméacnosti rodi¢a zamietnuty, ak sa rodi¢ do centra dostavi pod vplyvom alkoholu, resp. inych
navykovych latok, svojim spravanim ohrozuje mravni vychovu maloletého alebo vplyv pred-
chadzajucich stretnuti rodi¢ov s dietatom mal na maloleté diet'a negativny charakter resp. nebol
v zaujme maloletého dietata v zmysle jeho priaznivého psychického, fyzického a socialneho vy-
vinu.

Pri kratkodobych pobytoch dietat’a mimo centra je osoba, ku ktorej bolo dieta uvol'nené, povin-
na pouzit’ poskytnuty prispevok na stravu na dany ucel.



Rodi¢ bezodkladne ohlasi centru zmenu mena, bydliska, zmenu stavu, pracoviska a pod.
Kazdy rodi¢ bude s pravidlami pisomne oboznameny.

Navstevy centra a styk s det’'mi :

Cudzie osoby sa v centre pre deti a rodiny moézu pohybovat’ len so suhlasom riaditel'a a v jeho

nepritomnosti so suhlasom sluzbukonajtiiceho vychovavatel’a,

navstevy deti sa prijimaja len po vyucovani a v osobnom volne deti,

centrum dba o pravidelny kontakt deti s rodi¢mi,

na poziadanie centrum podava rodinnym prislusnikom a prislusnym institiciam pisomnd spravu

0 dietati,

pri vaznejSom ochoreni dietata, iraze, alebo premiestneni dietata do in¢ho zariadenia, ihned’

podava spravu zakonnému zastupcovi diet’at’a,

e dieta moze opustit’ zariadenie (kratkodobé pobyty) len po predchadzajicom stihlase riaditel’a
a v mimoriadnych pripadoch, po¢as nepritomnosti riaditel’a, len so sthlasom zastupujucej
0soby — poverenej osoby riaditel'om centra

V centre pre deti a rodiny je zakazané:

Fajcit’, pozivat’ a prechovavat’ alkoholické napoje, navykové a psychoaktivne latky,
vodit' cudzie osoby bez sthlasu riaditela, alebo prislusného vychovavatel'a.

Odmena dietat’a v centre pre deti a rodiny:

Vyuzivanie individualnych motivaénych vychovnych prvkov personélu,
Porozumenie potrebdm a empaticky pristup

Odborny pristup a osobita podpora potencialu klienta

Odborna praca s celymi rodinami klientov

Vychovné prostriedky pri poruseni stanovenych pravidiel v centre pre deti a rodiny / do-

plnené informécie k bodu w) vyhlasky 103/2018 Z..z

motivac¢né vychovné prostriedky — viac sa zameriavame na posilnenie Zzelaného spravania

slovné napomenutie,

upozornenie,

oprava poskodenej veci za pomoci dospelého,

skratenie vecierky

pridanie domacich prac na skupine

obmedzenie pouzivania mobilného telefonu

obmedzenie sledovania televizie,

rozdelenie vreckového pocas mesiaca, krdtkodobé zadrzanie vreckového, odobratie az nésledné
uloZenie na uéet — tu je to vSak dosledne zaznaené aj v Planoch a vyhodnocované spolu
s veducim vychovy. Suma vreckového ustanovend na mesiac sa znizuje o pomernd sumu vrec-
kového pripadajucu na pocet dni, pocas ktorych sa dieta zdrziavalo bez suhlasu mimo centra.
Centrum zhodnoti, ¢i sa kratenim vreckového dosiahol ucel a s tymto hodnotenim oboznami die-
ta. Pri poskytnuti vreckoveého je centrum povinné dietatu primeranym spdsobom vysvetlit' do-
vod, pre ktory sa vreckové poskytne vo viacerych splatkach alebo v niz$ej sume, aje povinné
umoznit’ dietatu s ohl'adom na jeho vek a rozumovu vyspelost, vyjadrit’ svoj nazor na takéto po-
skytovanie vreckového.

Vychovné prostriedky urcuje sluzbukonajtci vychovavatel’, ktory zaroven urc¢i dobu trvania vychovného
prostriedku. Sluzbukonajuci vychovavatel neodkladne spiSe zaznam z porusenia pravidiel a uloze-
nia vychovného prostriedku. Pri dlhsej dobe trvania vychovneho prostriedku (napriklad pri obmedzeni
pozerania TV, pristupe a praci na PC, navsteve kultrnych podujati) sa pri dobrom spravani vychovava-



tel a PNR s diet'atom po vyhodnoteni situacie dohodne na skrateni trvania alebo odpusteni vychovného
prostriedku. Naopak, pri pripadnom d’alom nevhodnom spravani moze vychovny prostriedok predizit.
S vychovnym prostriedkom je vzdy oboznamené aj dieta. V pripade nesthlasu dietata s nim bude vyko-
nany pohovor k predmetnej téme. Vsetko je monitorované na pravidelnych komunitach s detmi.

Pri zavaznych a opakovanych poruseniach pravidiel je situacia konzultovana a riesena s odbornym ti-
mom a riaditelom, v pripade potreby s externym odbornikom. Néasledne je navrhnutd, pripadne spisana
dohoda s dietatom. Spolupracuje sa a 0 skuto¢nostiach je vzdy oboznamovand socialna kuratela.

Spobsob poskytovania vreckového

Vreckoveé sa poskytuje v stlade s obsahom ustanovenia 8 66 zakona a § 23 vyhlasky k zakonu. Socidlny
pracovnik pre PNR vypracovava do 5. dia v mesiaci predpis vreckového na prislusny kalendarny me-
siac. Vyplata vreckového sa realizuje do 8. diia v mesiaci. Detom v PNR sa vreckové odosiela na
bankovy ucet profesiondlneho ndhradného rodica, ktory vyplaca vreckové dietatu. Dieta potvrdzuje
prevzatie vreckového svojim podpisom. Vreckové na samostatne usporiadanych skupinach odovzdavaju
detom povereni vychovavatelia v pritomnosti vediceho vychovy. Jeho prevzatie potvrdia svojim podpi-
som.

Vychovavatel' zodpovedny za vreckové, za pritomnosti d’alSicho zamestnanca, podpiSe prevzatie
a nakladé s vreckovym dietata s TZP.

Opis postupu Vv rizikovych situaciach pre diet'a alebo plnoleti fyzicki osobu, pre ktoré sa
vykonéva pobytoveé opatrenie v centre

V rizikovych situdciach postupuju zamestnanci centra v stlade s Bezpe¢nostnym planom vypracovanym
odbornym timom centra a vratane postupu pri nedovolenom opusteni centra dietatom podl’a § 46 ods.10
zakona. Mimoriadna udalost’ sa hlési riaditelovi a d’alej podla Usmerneni UPSVaR zasiela na vedomie
koordinatorovi centra, riadite’ke Odboru UPSVaR v Bratislave. Socialna pracovnicka d’alej postupuje
informaciu prislu§nému sidu, UPSVaR, zakonnému zastupcovi, krajskej prokuratire v zmysle usmerne-
nia Krajskej prokuratry Tren¢in. Postup pri traze diet’at’a, pri krizovych situaciach, problémovom spré-
vani Kklientov je upraveny vo Vnatornom poriadku centra, ktorého sucastou je Bezpe€nostny program
a preventivny plan zachovania bezpe¢ia na SUS v CDR Trengin.

V Trendine, dia 6.2.2024

Vypracovali: kolektiv zamestnancov Centra pre deti a rodiny Trencin.

Schvélil:  Mgr. Iveta Lipovska, MBA
Riadite’ka CDR



